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رحلة صاغها الإيمان، —، نتوقف لحظة نتأمل فيها الرحلة التي عبرناها معاً ٢٠٢٥مع اقترابنا من نهاية عام 

اريتاس ففي كل يوم، يواصل أعضاء شبكة ك. والخدمة، والالتزام الثابت تجاه من يحتاجون إلينا أكثر من غيرهم

دث فرقاً الشرق الأوسط وشمال إفريقيا، من فرق عمل ومتطوعين، تجسيد رسالة الرحمة عبر مبادرات ملموسة تحُ

.حقيقياً في حياة الناس

، وشمال إفريقياالشرق الأوسطتاريخ كاريتاس . هذه الفترة تمثل أيضاً فرصة للنظر إلى ما أنجزناه بروح من الامتنان

ل شهادة حيّة الذي جرى توثيقه بدقة وسيعُرض خلال اجتماع المجلس التمثيلي المقبل، ليس مجرد سرد للأحداث، ب

ة تشكل الأساس خدمة، وشراكة، واستجابة إنساني: إنه قصة تبُرز قوة العمل المشترك. على عقود من التفاني والتعاون

عة لمواصلة ما لقد كان إعداد هذا التاريخ جهداً جماعياً، يذكّرنا بجذورنا ويمنحنا الشجا. الذي نبني عليه مستقبلنا

.بدأناه

لهم يواجهون يومياً آلاف المُهجّرين ممن اضطروا إلى ترك مناز. وفيما نكرّم ماضينا، يبقى حاضرنا مليئاً بالتحديات

وما خلال وقد حضرت كاريتاس الشرق الأوسط وشمال إفريقيا في ر. صعوبات قاسية تمتد بين العنف والحرمان

التزامنا تجاه من يوبيل المهاجرين والمبشّرين في تشرين الأول الماضي، لتسليط الضوء على هذه المعاناة، ولتجديد

م الأولى نحو حياة إن استجابتنا المستمرة تمنح أملاً جديداً، وترافق كثيرين في خطواته. يبحثون عن الأمان والكرامة

.أكثر استقراراً وإنسانية

يدعونا الألم . ومع ذلك، فإن النظر إلى المستقبل لا يمكن أن يغفل عن المرحلة الدقيقة التي تمر بها الأرض المقدسة

نحو لقد تحققت خطوات. العميق الذي يعيشه الكثيرون هناك مرة أخرى إلى أن نجدد عهدنا بالسلام والمصالحة

 ً ي كاريتاس، نبقى، ف. السلام بفضل جهود عديدة ومخلصة، ونصلي أن تستمر هذه الخطوات وأن تزُهر سلاماً دائما

بين الأموات قريبين من المتضررين من الحروب ونقص الغذاء والاضطرابات، مسترشدين بإيماننا بالرب القائم من

ً وبرحمته، ومحفوفين بقناعة راسخة بأن العدالة والحوار والتضامن هي الطريق نحو بناء عالم أكثر إنص .افا

تطلع إليه في نأمل أن يكون هذا العدد من نشرتنا جسراً يربط بين ما حققناه معاً، وما نواصل الالتزام به اليوم، وما ن

ً . الغد عميقاً بأن ومع تقدمنا في هذه المسيرة المشتركة، نحمل معنا امتناناً لجذورنا، وشجاعة أمام تحدياتنا، وإيمانا

.المحبة قادرة على تغيير حياة الأشخاص الذين نخدمهم
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فترة لبنان في الفي دير سيدة الجبل في فتقا ٢٠٢٥عقدت كاريتاس الشرق الأوسط وشمال إفريقيا مؤتمرها الإقليمي لعام 

قاء وقد شكّل هذا الل. حزيران، بمشاركة واسعة من ممثلي المنظمات الأعضاء وشركاء كاريتاس١٢إلى ٩من الممتدة 

.محطة مهمة لتعزيز التنسيق، وتبادل الخبرات، ومناقشة التحديات الراهنة في المنطقة

ون الأخوي وشهد اليومان المخصصان للمنظمات الأعضاء جلسات مكثفّة تناولت مقدمة حول السينودسية وأهمية التعا

لأوسط وشمال داخل الشبكة وعرضاً حول عمليات تسجيل المكاتب وتطوره، وتم تقديم وثيقة تاريخ كاريتاس الشرق ا

.إفريقيا، بوصفها مرجعاً لمسار طويل من العمل المشترك

، مع إبراز أثرها الإيجابي وارتفاع مستوى الخبرة الفنية (٢٠٢٥-٢٠٢٣)كذلك تمت مناقشة ولاية الأمانة الإقليمية 

.وقدمت المنظمات الأعضاء ملاحظات بنّاءة للفترة المقبلة. والدعم الإقليمي

، والتي ٢٠٢٦-٢٠٢٥من جهة أخرى عرض الفريق الإقليمي خطة عمل كاريتاس الشرق الأوسط وشمال إفريقيا 

.ستعُدَّل بناءً على الملاحظات قبل مشاركتها مجدداً مع المنظمات الأعضاء

ة في المنطقة والقضايا وفي مداخلة لافتة، قدمّ أليستير داتون، الأمين العام لكاريتاس، قراءة معمّقة للتغيرات الجيوسياسي

.العالمية المؤثرة مثل الديون وأزمة التمويل

كزت على القيم اختتُم اليوم بورشة عمل قيادية قدمّتها مويرا موناسيلي، مديرة تطوير الاتحادات في كاريتاس، حيث ر

.وقد لاقت هذه الجلسات تقديراً كبيراً من المشاركين. التنظيمية، وتحديات القيادة، وأفضل الممارسات

منت أبرز انضم شركاء كاريتاس إلى المنظمات الأعضاء في اليومين التاليين، حيث قدُمت عروض وطنية شاملة تض

ي عزّز روح الشراكة الإنجازات، التحديات الحالية، المشاريع المستقبلية وفرص التعاون المحتملة، وتبع ذلك نقاش تفاعل

.داخل الشبكة

فيرين ري، كما تضمنت الجلسات حواراً مهماً حول التحديات الجيوسياسية وتأثيرها على العمل الإنساني، قادته سي

تمويل العمل الإنساني، التوطين، الوصول،  :رئيسة مكتب أوتشا في منطقة الشرق الأوسط وشمال إفريقيا، وتناول

.المناصرة وإشراك الجهات المانحة

لتمويل وفي جلسة أخرى، استعرض كريستيان مودينو، مدير الشؤون الإنسانية في كاريتاس، تأثيرات تجميد ا

ية استعداد كاريتاس واستراتيجيات التكيفّ مع تخفيضات المساعدات، قبل الانتقال إلى جلسات عمل جماعية لمناقشة كيف

.الوطنية لهذه الأزمة ومتطلبات الدعم اللازمة من كاريتاس الدولية والإقليمية

، تبادل الخبرات، أظهرت ردود الفعل الواردة بعد المنتدى تقديراً كبيراً لأهمية هذا اللقاء، مؤكدةً قيمة التواصل المباشر

.والانخراط في نقاشات هادفة تعزز العمل المشترك في مواجهة التحديات الإنسانية المتزايدة في المنطقة

المؤتمر الإقليمي

الشرق الأوسط وشمال أفريقياكاريتاس  c
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عمشرو"تنفيذجرىالماضيين،العامينمدارعلى

حلتينمرعلى"القدراتوتعزيزالمؤسّساتيالتطوير

لحواراتعزيزعلىالأولىالمرحلةركّزت.متكاملتين

شتركةالمالمبادراتوتشجيعالكنائسبينالمسكوني

هذاعلتوسّ الثانيةالمرحلةجاءتفيماالناس،لخدمة

يقوتعمالأعضاءالمنظماتقدراتتعزيزعبرالعمل

ةالأساسيوالمبادئورسالتهاكاريتاسلهويةفهمها

.الكاثوليكيالاجتماعيللتعليم

السينودسية،قيمإدماجإلىالمشروعهذايهدف

بينيوالثقافالمسكونيوالتعاونالشاملة،والمشاركة

يعزّزابمالقيادة،نهجوفيكاريتاسبرامجفيالأديان

.العامالخيرأجلمنالمشتركوالعملالوحدة

قالشركاريتاسنظّمتالعراق،كاريتاسمنبدعم

نةمديفيمكثفةعملورشةإفريقياوشمالالأوسط

،٢٠٢٥الأولتشرين٢وأيلول٢٩بينمازاخو

ً ٢٠بمشاركة .المنطقةبلدانمختلفمنمشاركا

منمجموعةالمشاركوناستكشفأيام،أربعةوخلال

ومبادئها،قيمهاكاريتاس،هوية:الأساسيةالمحاور

.الأخويوالتعاونالشراكة،السينودسية،

امويرقدمّتالعمل،ورشةمنالأوليناليومينفي

العامةةالأمانفيالاتحادتنميةقسممديرةموناتشيلي،

مبدأذلكفيبماكاريتاس،مبادئالدولية،لكاريتاس

ي،الأخووالتعاونوالشراكة،والتكاملية،التبعية،

ة،حكوميغيرمنظمةمجردليستكاريتاسأنوأكدت

لخدمةالكنيسةرسالةفيمتجذرةمحبةجماعةبل

.عنهموالدفاعومرافقتهمالفقراء

كنهج"اعمل–احكم–انظر"منهجيةتقديمجرىكما

تحليلوتقييمإلىويستندالشخصحوليتمحورإنساني

.لاحتياجاتهالأنسبالاستجاباتلتحديدمنهجي

–نوديةالسيعلىالأساسيالتركيزكانالثالثاليومفي

ً السير ثلاثةلالخمنالسينوديةمبدأعلىالعملتركّز.معا

مناقشاتوانطلقتوالرسالةالمشاركةالشركة،:أعمدة

:السؤالينهذينمنالمجموعات

الذيمرالأالقلب؟مننتحدثوكيفبتواضع؟نصغيكيف

ظرينمفهوممنالسينوديةتحويلعلىالمشاركينساعد

.يوميةممارسةإلى

ريتاسلكاسينودسيةعملخطةلوضعالرابعاليومخصص

تمكما.المشروعمنالثانيةالمرحلةضمنلتنفيذها

ئدةرامنظماتلثلاثموناكوكاريتاسمواكبةعنالإعلان

-يجيبوتكاريتاس-لبنانكاريتاس:المرحلةهذهفي

.سورياكاريتاس

كاريتاسمنمارتنخيسوسمارياقدمّتالختام،في

ً المغرب اس،كاريتفيالنسائيةالقيادةدورحولعرضا

نساءاللقيادةأوسعمساحاتبإتاحةالاتحادالتزاممؤكدةً 

.الفاعلةومشاركتهن

القدراتوتعزيزالمؤسّساتيالتطوير
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الأعضاءمرافقة المنظمات 
كاريتاسنظّمت،٢٠٢٥تموز١٧إلى١٥منالفترةفي

للتخطيطعملورشةإفريقياوشمالالأوسطالشرق

فييام،أثلاثةاستمرتسوريا،لكاريتاسالاستراتيجي

وقد.قبدمشالكاثوليكالملكيينالرومبطريركيةمقرّ 

ا،سوريكاريتاسطلبعلىبناءً الورشةهذهأقُيمت

الحدثجمعوقد.الأعضاءالمنظماتمنعددمنوبدعم

وحمص،الحسكة،-سورياأنحاءجميعمنمشاركين

كاريتاسعنممثلينإلىبالإضافة-ودمشقوحلب،

يئةوهالنمسا،وكاريتاسإيطاليا،وكاريتاسسويسرا،

اسكاريتمديروحضرهاوغيرها،الكاثوليكية،الإغاثة

المطرانورئيسها،صارجي،رياضالسيدسوريا،

هذهأهميةعلىحضورهماأكّداللذينمصري،جورج

.المبادرة

عمليةفيالمشاركونانخرطأيام،ثلاثةمدارعلى

اريتاسكتاريخمراجعةشملتشاملة،استراتيجيتخطيط

قييموتوالخارجية،الداخليةالسياقاتوتحليلسوريا،

كيةذاستراتيجيةأهدافووضعوالقيم،والرسالةالرؤية

ر،المخاطلإدارةواستراتيجياترئيسية،أداءومؤشرات

النتيجةوكانت.والتقييمللرصدشاملعملوإطار

الرؤىتعكسسنواتخمسمدتهامتينةاستراتيجية

.المعنيةالجهاتلجميعالجماعيةوالتطلعات

الأوسطالشرقكاريتاسمنالحاجرمزيساهموقد

معونجاحها،العملورشةتيسيرفيإفريقياوشمال

حيثره،بشاوليثعيدسيلفيازميليهمنقيّمةمساهمات

ً لاً فعاتيسيراً الفنيةومساهماتهماتنسيقهماضمن .وسلسا

رسميةرةبزيايزبك،أبيكرمالسيدالإقليمي،المنسققام

آب٢١إلى١٨منالفترةفيالمغربكاريتاسإلى

:رئيسيةبأهداف،٢٠٢٥

يتاسكارإدارةلمعاييرالخارجيالتقييمفيالمساعدة(١

الدولية،

اتأولويلتحديدوالإدارةالحوكمةفريقمعالتواصل(٢

التحسين،خطة

.الوطنيالمكتبتمكينحولالأفكارتبادل(٣

جلسةدبعقزيارتهخلالكرمالسيدساعدذلك،إلىإضافة

اسكاريتهويةحولالوطنيالمكتبلموظفيتعريفية

.الاتحادوهيكل

منتدى الشباب

إيطاليا،روما،فيللشبابالدوليةكاريتاسمنتدىانعقد

ً ممثلينوجمع،٢٠٢٥تموز٢٧إلى٢٤من منشبابا

الأمانةلمثّ .العالمحوللكاريتاسالتابعةالسبعالمناطق

قفريأعضاءأحدالدوليةكاريتاسلمنظمةالإقليمية

عرضيملتقدإقليميين،مندوبينأربعةجانبإلىالعمل،

نظّمت.ودورهاالدوليةكاريتاسمنطقةعنشامل

فيبابالشمشاركةلتعزيزالمنتدىهذاالدوليةكاريتاس

رات،الخبتبادلوتسهيلوالاجتماعي،الإنسانيالعمل

ىإلالأملوتحويلللمستقبل،مشتركةرؤيةوبناء

وليةالدكاريتاسمندوبوستةقدمّ.ومؤثرةعمليةخطوات

بينهامندولة،١٥فيالشبابواقعحولرئيسيةحقائق

علىوركّزوا.سورياالمغرب،الأردن،لبنان،مصر،

والتمكينالإغاثة،مجالاتفيالشبابيةالمبادرات

لتياالتحدياتإلىإضافةالسلام،وبناءالاقتصادي،

المندوبونعرضكما.المنطقةفيالمجتمعاتتواجه

عةتابإقليميةشبابيةلشبكةورؤيةرسالةمسودةّ

للكنيسةيةالاجتماعالتعاليمإلىمستندةالدولية،لكاريتاس

يتعاونمنصةوتوفيرالجهودتوحيدبهدفالكاثوليكية،

.الدولمختلفمنالشبابخلالهامن

المغربكاريتاسمرافقةسورياكاريتاسمرافقة
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غزة

في غزة والضفة تواصل كاريتاس الشرق الأوسط وشمال إفريقيا دعمها لكاريتاس القدس، ولا سيما فيما يتعلق بالأوضاع

ي وتطبيقه، من ويرتكز هذا الدعم على جهود المناصرة الإقليمية الهادفة إلى تعزيز احترام القانون الإنساني الدول. الغربية

ال وتشمل هذه الجهود الدعوة إلى وقف إطلاق النار، وحماية المدنيين وعم. أجل تحقيق سلام عادل ودائم في المنطقة

.الإغاثة، وضمان الوصول الآمن للمساعدات الإنسانية

قيقة داخل لقد تحقق هذا العمل من خلال تعاون وثيق ومستمر بين كاريتاس الدولية، وكاريتاس القدس، والمنظمات الش

.شبكة كاريتاس، إلى جانب شركاء آخرين

الأطراف شملت هذه الجهود مراجعة دقيقة للحساسيات، وتقديم التوجيه اللازم، وضمان الاتساق والتنسيق بين جميع

.المعنية لضمان صوت موحد وفعّال

لكاريتاس ، أدىّ التصعيد الحاد بين إسرائيل وإيران إلى عقد اجتماع طارئ دعا إليه المكتب الإقليمي٢٠٢٥في حزيران 

عراض استجابة تناول الاجتماع تحليل الصراع المتصاعد وتداعياته الجيوسياسية؛ است. الشرق الأوسط وشمال إفريقيا

.نانكاريتاس الإنسانية في المنطقة؛ وتقديم تحديثات حول الأنشطة في غزة والضفة الغربية، وسوريا، ولب

يتعلق بمبادرات واختتُم الاجتماع بالتأكيد على أهمية تعزيز التعاون بين كاريتاس الدولية والإقليمية، ولا سيما فيما

.المناصرة، وإصدار وثائق مواقف موحدة في سياقات الأزمات الحساسة

صياغة بيان كذلك، شاركت كاريتاس الشرق الأوسط وشمال إفريقيا، بالتعاون مع كاريتاس الدولية وشركاء آخرين، في

تنضم كاريتاس إلى نداء البابا ليون الرابع عشر لإسكات الأسلحة ": صدر في حزيران رداً على التصعيد الإقليمي

."واستعادة السلام في الشرق الأوسط

ً ٢٠٢٥تموز ١٧وعقب الهجوم على كنيسة العائلة المقدسة في  ، أصدرت كاريتاس الشرق الأوسط وشمال إفريقيا بيانا

كما أعادت نشر ثلاثة بيانات  .عبر منصاتها الرقمية أدانت فيه هذا الاعتداء وطالبت بحماية المواقع الدينية والمدنيين

:صادرة عن كاريتاس الدولية دعماً للمناصرة المرتبطة بغزة

.”أسكتوا السلاح وأعيدوا السلام إلى الشرق الأوسط: "حزيران٢٦

ً : "تموز٣ ."الجوع أو إطلاق النار، هذا ليس رداً إنسانيا

“.للأرض المقدّسةأملٌ : بيان حول السلام: "تشرين الأول٩

10يذ في كما جددّت كاريتاس الشرق الأوسط وشمال إفريقيا دعمها لوقف إطلاق النار والاتفاق الذي دخل حيّز التنف

ام في غزة، مؤكدة مواصلة الدعوة إلى السلام، حماية المدنيين، ضمان وصول المساعدات والالتز٢٠٢٥تشرين الأول 

ناءً فالأرض الفلسطينية المحتلة ليست استث .الصارم بالقانون الدولي، بما في ذلك القانون الإنساني الدولي وحقوق الإنسان

 ً .من القانون الذي يلُزمنا جميعا

:ينهاإضافة إلى ذلك، وقّعت كاريتاس الشرق الأوسط وشمال إفريقيا على عدة بيانات خلال الأشهر اللاحقة، من ب

."الجوع أو إطلاق النار، هذه ليست استجابة إنسانية: "غزة: تموز

."إسرائيل تهدّد بحظر منظمات الإغاثة الرئيسية مع تفاقم المجاعة: غزة: آب

."وكالات الإغاثة تحذرّ من هجوم إسرائيل على مدينة غزة: حكم الإعدام: "أيلول

ي المنظمات الإنسانية ترحب بحذر بوقف إطلاق النار وتطالب بإنهاء عامين من التهجير القسر: "تشرين الأول

."للفلسطينيين

٢١عددال٢٠٢٥Iالثانيتشرين
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علمالرصد والتقييم والمساءلة والتورشة عمل 
حولحةناجعملورشةإفريقياوشمالالأوسطالشرقكاريتاسفريقعقد

مسؤولةسيا،جيفتأولغاالسيدةبمساعدة)والتعلموالمساءلةوالتقييمالرصد

فيبحاثالأومسؤولةوالتعلم،والمساءلةوالتقييموالرصدالاستراتيجية

بيروت،في٢٠٢٥أيلول١٧إلى١٥منالفترةفي(الدوليةكاريتاس

قييموالتالرصدإطاروحدثّالفريقراجعأيام،ثلاثةمدارعلى.لبنان

معيتماشىبماالاستراتيجيوالإطارالإقليميوالتعلموالمساءلة

.الدوليةكاريتاسلمؤسسةالعالميةالاستراتيجية

هدفلكلواقعيةمؤشراتتطويرعلىأولغا،منبدعمالفريق،عمل

والتقييمدللرصفعّالنظامأجلمنللتحققوسائلوسيقترحاستراتيجي،

.والتعلمّوالمساءلة

الدولية،اسكاريتلمؤسسةالعالميالبياناتجمعنظامالتمرينهذاسيغُذيّ

عامنهايةبحلولالبياناتجمعمنالأولىالجولةتنُفّذأنالمقررمنوالذي

٢٠٢٥.

ً الحدثهذايمثلّ ومؤسسةيةالإقليمالأمانةبينالمستمرللتعاونانعكاسا

.قةالمنطأنحاءجميعفيالأعضاءالمنظماتخدمةفيالدوليةكاريتاس

قياالشرق الأوسط وشمال أفريكاريتاس  c

حملة الهجرة
الأوسطالشرقكاريتاسشاركت،٢٠٢٥الأولتشرين٣إلىأيلول٣٠من

في"الأملبناءلإعادةالإنسانيةحشد"الدوليالمؤتمرفيإفريقياوشمال

احتفالاً ،الشركاءمنعددمعبالتعاونالدوليةكاريتاسنظمتهوالذيباليرمو،

ولاتلبروتوكوالعشرينالخامسةوالذكرىللمهاجرينالذهبيباليوبيل

.باليرمو

دراتمبافيالتعاونلتعزيزالعالميةكاريتاسشبكةمنممثلوناجتمع

فريقياإوشمالالأوسطالشرقمنطقةومثلّ.بالبشرالاتجارومكافحةالهجرة

راشدبنوسارةروكوس،ونهى،(لبنانكاريتاس)صياححسنمنكل

قضاياالراشدبنسارةتناولت.(إفريقياوشمالالأوسطالشرقكاريتاس)

بينماقي،الإفريالقرنفيالهجرةطرقطولعلىبالبشربالاتجارالمتعلقة

ظلفيالمهاجراتالمنازلعاملاتوضععلىالضوءصياححسنسلّط

.الكفالةنظام

ً إفريقياوشمالالأوسطالشرقكاريتاسانضمت بشروم"حملةإلىأيضا

لالتواصمواقععلىقنواتهاعلىالصمودقصصمشاركةخلالمن،"الأمل

تشرين٥في.٢٠٢٥الأولتشرين١٧إلى٣منالفترةفيالاجتماعي

وبيلياحتفالإفريقياوشمالالأوسطالشرقكاريتاسممثلوحضرالأول،

،والوحدةللصلاةعالميةلحظةوهيروما،فيالتبشيروعالمالمهاجرين

.والسلامبالتنوّعاحتفالاً 

٢١عددال٢٠٢٥Iالثانيتشرين
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فيربفخمصركاريتاسفيالصحةإدارةشاركتسبتمبر،٢٥في

.!"لحظةتفوّتلا"شعارتحتالعالميالقلببيومالعالميالاحتفال

ً اليومكان ً وعكسوالتعلمّ،بالتفاعلمليئا الوعيمنةحقيقيروحا

.الإيجابيوالتغيير

المحطاتمنسلسلةفيالمستفيدونشاركالفعالية،مدارعلى

لحياةيةواعقراراتاتخاذعلىلمساعدتهمالمصممةالتفاعليةالصحية

حاً واضدليلاً الواسعةوالمشاركةالكبيرالحماسوكان.صحةأكثر

اليوم،هذابعد.الصحةتعزيزفيالمجتمعودورالتوعيةأهميةعلى

يصبحلبانتظام،السكرومستوىالدمضغطبمتابعةكثيرونالتزم

ً جزءاً بصحتهمالاهتمام محطةتأسهموقد.اليوميروتينهممنثابتا

.الحيويةالرسالةهذهتأكيدفيبارزبشكل"أرقامكاعرف"

من،الغذائيةعاداتهمتحسينفيرغبتهمعنالمشاركونعبّركما

إلىةإضافوالدهون،السكرتناولوتقليلصحيةأطباقاعتمادخلال

أوفيفةالخالتمارينأواليوميالمشيعبرسواءالبدنيالنشاطزيادة

.الرياضةأشكالمنشكلأي

ينمدركالتدخين،عنبالإقلاعشجاعةخطوةالحضورمنعددواتخذ

.ائهولأحبّ لقلبهالشخصيقدمّهاأنيمكنالتيالهداياأثمنمنأنها

ً المشاركونوتعرّف وترالتإدارةفيتساعدهمأساليبعلىأيضا

توازنإلىيحتاجالسليمالقلبأنعلىتأكيداً الداخلي،الهدوءوتعزيز

.صحيةعاداتإلىيحتاجمابقدروطمأنينة

ً العامهذاالعالميالقلبيوماحتفالكان جددّوقد.المقاييسبكلناجحا

.ابتةوثصغيرةبخطواتتبدأالقلبرعاية:وواضحةبسيطةرسالة

نحوحلتهرفيمستفيدلكلرفيقةتكونبأنتفخرمصروكاريتاس

.وسعادةصحةأكثرحياة

cكاريتاس مصر
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8 cكاريتاس العراق

في العمل من أجل حقوقك"تنفذّ كاريتاس العراق برنامج 

" (AID 012970-01-3) في محافظة البصرة، أقصى جنوب

ة ترتكز هذه المبادر. كيلومتر من بغداد٦٠٠العراق وعلى بعُد نحو 

دعم على تعزيز الصحة والوعي الاجتماعي، وتقديم التوجيه وال

إليه يستند البرنامج إلى مفهوم المحبة الذي دعا. للأطفال وأسرهم

كالة الإيطالية البابا يوحنا بولس الثاني، ويجري تنفيذه بتمويل من الو

قافة حقوق للتعاون الإنمائي، بهدف حماية الأقلية المسيحية وتعزيز ث

.الإنسان في العراق

بغداد يسعى البرنامج إلى ضمان حصول المجتمعات المسيحية في

ف، والبصرة على خدمات تشمل التدريب المهني، فرص التوظي

حتياجات الدعم النفسي للشباب والنساء والأفراد الضعفاء وذوي الا

.الخاصة، بما يمكّنهم من ممارسة حقوقهم بشكل كامل

:الأنشطة الرئيسية

:إدارة حالات الأطفال

حالة، شملت تحديّات متنوعة ٣٥٠قدمّ البرنامج حتى الآن الدعم لـ

ات الحركية، مثل فرط النشاط، التمييز، العنف الجسدي، اليتُم، الإعاق

، الإساءة التنمّر، الصدمات النفسية، الإهمال، الاضطرابات النفسية

سية، العاطفية، صعوبات النطق، الانفصال الأسري، الإساءة الجن

.الاستغلال الجنسي وعمالة الأطفال

:جلسات التوعية في الفصول الدراسية

اسية طفلاً في جلسات تعليمية تناولت موضوعات أس٣٣٣شارك 

ل، تعزيز مثل اللمس المناسب وغير المناسب، بناء الثقة، حقوق الطف

جيات قيم الحب والسلام، إدارة الغضب، الوعي العاطفي، واستراتي

.مكافحة التنمّر

٢١عددال٢٠٢٥Iالثانيتشرين
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فيالحماية)والنظافةالصحيوالصرفالمياهمشروعأطُلق

مةمنظوتنفّذهالصومالكاريتاسترعاهالذي،(الطوارئحالات

آب١٠في،(VAD)"الزراعيةالتنميةأجلمنمتطوعون"

زمةلأاستجابةً هيران،منطقةفيبولوبورتيمقاطعةفي٢٠٢٥

الأكثرالفئاتعلىمباشربشكلأثرّتوالصحةالمياهفيحادةّ

 ً .ضعفا

وتحسينالمياه،إلىالآمنالوصولضمانإلىالمشروعيهدف

شهرينالوخلال.والفتياتالنساءحمايةوتعزيزالنظافة،ممارسات

لـنةالمأموالشربلمياهمنتظمةتوزيعاتالمشروعأمّنالأولين،

.آمنةغيرمصادرعلىالاعتمادمخاطرمنخففّمماأسرة،٤٠٠

مستلزماتعلىمراهقةوفتاةامرأة٧٥٠حصلتنفسه،الوقتوفي

.والكرامةالصحةعلىللحفاظالضروريةالشخصيةالنظافة

عملتإضاءةأنظمةعشرةوتركيبمرحاضاً،أربعينبناءتمكما

خلالمانبالأالشعورلزيادةالمشتركةالمناطقفيالشمسيةبالطاقة

ً .الليل ً ٢٠المشروعدرّبالجهود،لاستدامةودعما منشخصا

المجتمعقدرةعزّزمماالمياه،لإدارةلجنة٢٠والنظافةمروّجي

.بفعاليةوإدارتهاالتحتيةالبنيةصيانةعلىالمحلي

وعيةتجلساتفيوفتاةامرأةألفمنأكثرشاركتذلك،جانبإلى

رفةمعخلالهااكتسبنالاجتماعي،النوععلىالقائمالعنفحول

.الإبلاغوطرقالوقايةوآلياتبالمخاطرأكبر

كاريتاسنبيالتعاونأثمروالأمنية،اللوجستيةالتحدياتمنبالرغم

.ملموسةنتائجعنالمحليةوالسلطات،VADمنظمةالصومال،

والأملوالحمايةالمياهتقديمAWAREمشروعويواصل

ً وجابولي،صادقعلميلمجتمعي ً كثرأمستقبلبناءفيمساهما أمانا

.للجميعوكرامة

cكاريتاس الصومال
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يفللعائلاتالموجّهةوالتعليميةالاجتماعيةمبادراتهاإطارفي

الصيفيةالأنشطةمنسلسلةتونسكاريتاسنظّمتالفقيرة،الأحياء

مساحةلتوفير،٢٠٢٥آب١حتىتموز١٤منالوادي،حلقفي

طفلاً ٦٦البرنامجفيشارك.العطلةخلالللأطفالوممتعةآمنة

ً ١٢بإشرافعاماً،١٤و٧بينأعمارهمتتراوح شاباً،متطوعا

وجباتبإعدادواهتممناليوميةالرعايةقدمّنأمهات٤منوبدعم

حولتمحورتوإنسانيةتعليميةتجربةالبرنامجوقدمّ.للأطفالخفيفة

.البيئةواحترامالشمولالتنوّع،المشترك،العيش

ً فللأطفالأتاحتإبداعية"كواكب"أربعةعلىالأنشطةاعتمدت رصا

:والاكتشافللتجربةواسعة

.الفنيللتعبيرمساحة:"كرياكولور"

.العاطفيالوعيتعزّزوأنشطةتعليميةألعاب:"لوجيميكس"

.وتمثيلومسرحقصصرواية:"بوليفويكس"

ً الأكبرالمشاركينتعريف:"تكنوديفرسيتي" الرقميةواتبالأدسنا

.التكنولوجياومهارات

يروالتعبالإبداعالتعاون،الأطفالاختبرالمساحات،هذهخلالمن

ئةدافلحظةاليوميةالخفيفةالوجباتاستراحةوكانت.الذاتعن

.الانتماءشعوروتعمّقوالمتطوعين،بالعائلاتتجمعهم

فيالشبابالمتطوعونساهم،"الكبرىوالأختالأكبرالأخ"وبنهج

ً وشكّلواومسؤولية،ثقةبيئةبناء ً نموذجا فترةطوالالللأطفإيجابيا

.الأنشطة

ً اً عرضوشملالعائلات،جمعاحتفاليبحفلالبرنامجاختتُم مسرحيا

 ً بالتلوث،عيةالتوحولقصيرفيلمإلىإضافةوالرقص،بالغناءمليئا

 ً .لبيئياالتعليمعلىيركّزجديدمسرحيمشروعانطلاقعنمعلنا

ً أيضزرعتبلفحسب،التعلّمتجربةالأنشطةهذهتثريلم ً ا روحا

والنمفيستستمرالمجتمعيةوالمشاركةوالإبداعالتضامنمن

.قادمةلسنوات

cكاريتاس تونس
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